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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR
FUNDACAO HOSPITALAR DR. AFONSO PAVIE

OBJETO

Prestacdo de servico de monitor padrdo e dosimetria individual, para monitoracédo e controle radioldgico, para
atendimento da demanda da Fundag&o Hospitalar Dr. Afonso Pavie-FHAP, para o periodo de 12 (doze) meses.

REQUISITANTE

Fundacdo Hospitalar Dr. Afonso Pavie-FHAP/ Setor: Nutricdo.

RESPONSAVEL PELA ELABORACAO

Ludimila Brunely Fernandes Andrade (Diretora Executiva).

| DO OBJETO

Dosimetria individual ou dosimetria pessoal, € um procedimento de protecdo radioldgica a saude de
trabalhadores, com o intuito de minimizar os riscos derivados do uso de radia¢cfes ionizantes. Dessa forma,
esse servico € realizado por meio da monitoracdo externa da dose de radiacdo absorvida por um individuo
ocupacionalmente exporto durante sua jornada de trabalho, geralmente em hospitais, clinicas, industrias e
locais de ensino e pesquisa.

As normas do setor estabelecem que profissionais ocupacionalmente expostos a radiacdo ionizante devem
utilizar, em sua jornada de trabalho um monitor de térax, para estimar a dose efetiva de corpo inteiro, de
acordo com a atividade exercida.

A medicéo da quantidade de radiacéo incidente é feita por meio de dispositivos chamados dosimetros, que sao
capazes de converter a energia depositada pela radiacdo em volume definido em parametros mensuraveis e
que podem ser correlacionados com a radiacdo incidente em funcdo de seu tipo, energia, intensidade e
quantidade. Com isso, € possivel medir a exposi¢cdo, a dose equivalente e a atividade, usando unidades
convencionais e suas respectivas conversdes para o sistema internacional.
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Os dosimetros ou monitores podem ser de tipo ativo ou passivo. Os primeiros ndo sao usados no Brasil com
finalidade de monitoracdo pessoal, ja 0s monitores passivos sdo usados conforme as normas técnicas
nacionais, para servicos de monitoracdo individual externa, embora possam ter também outras finalidades.
Esse tipo de dosimetro funciona com diferentes tecnologias, por meio de filmes (dosimetria fotogréafica), além
das tecnologias de dosimetria por luminescéncia (TL) e luminescéncias 6tica (OSL). Ha ainda aplicacdes com
0s outros tipos de dosimetro, por exemplo, com plésticos, para irradiacdo de alimentos, ou gel, usado em
pesquisas de radioterapia para verificacdo da dose em trés dimensoes.

Il DESCRICAO DA NECESSIDADE

A contratacdo do servico é necessaria para manter as atividades desenvolvidas na FHAP no que se refere a
protecdo dos profissionais expostos a radiacdo ionizante quando na realizacdo de exames radiologicos, uma
vez que estes necessitam de acompanhamento permanente, em carater mensal, a fim de medir as doses de
radiacdo emitidas pelos equipamentos de diagnosticos por imagem, particulas atbmicas variadas oriundas dos
diferentes espectros de raios-X e que sdo cancerigenas em determinada concentra¢do no organismo. Sendo
assim, é fundamental que os niveis de radiacdo sejam avaliados periodicamente para que 0s servidores
envolvidos nessa atividade estejam em boas condicGes de salde.

Ademais, visa manter sob controle as doses de radiacéo ionizante dos servidores que desempenham atividades
em areas radiologicas em conformidade com a Portaria N° 611/2022 da Secretaria da Vigilancia Sanitéria e
Norma NN 3.01 da Comissdo Nacional de Energia Nuclear.

Os equipamentos emissores de radiacdo ionizantes sdo responsaveis pela aquisi¢do de imagens radioldgicas
captadas durante a exposicao aos feixes de raios-x.

As doses de radiagdo ionizante devem ser monitoradas para se obter uma estimativa da dose efetiva e/ou da
dose equivalente no cristalino e extremidades, compativel com a atividade exercida, de modo a demonstrar
conformidade com os requisitos administrativos e operacionais estabelecidos pelo servigo e com as exigéncias
estabelecidas pela Portaria N°611/2022, sendo importante também para o controle e melhoria da operacédo da
instalacdo e em caso de exposicao acidental envolvendo altas doses.

Nesse sentido, a medicédo individual de dosimetria é de suma relevancia, pois além de resguardar a saude dos
servidores, fundamenta-se pela necessidade de atendimento a legislacdo vigente, que trata do controle
dosimétrico para profissionais expostos a radiagdo ionizante.
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111 DA QUANTIDADE

ITEM|QUANT.

UNID.

DESCRIMINACAO DO PRODUTO

01

12

SERV

Contratacédo de servigo de monitor padrdo em dosimetria individual para
monitoracdo e controle radiologico, para 04 usuarios e 01 padrdo para
FHAP/Itamarandiba-MG. Dosimetria individual, ou dosimetria pessoal, € um
procedimento de protecdo radiolégica que visa preservar a saude de
trabalhadores e minimizar os riscos derivados do uso de radiacdes ionizantes.
Esse servico € por meio da monitoracdo externa da dose de radiacdo absorvida
por um individuo ocupacionalmente exposto durante sua jornada de trabalho,
geralmente em hospitais, clinicas, indUstrias e locais de ensino e pesquisa. As
normas do setor estabelecem que profissionais ocupacionalmente expostos a
radiacdo ionizante devem utilizar, em sua jornada de trabalho, um monitor de
torax, para estimar a dose efetiva de corpo inteiro, e, de acordo com a atividade
exercida, também um monitor de extremidade, em forma de anel ou pulseira. A
medicdo da quantidade de radiacdo incidente é feita por meio de dispositivos
chamados dosimetros ou monitores, que sdo capazes de converter a energia
depositada pela radiacdo em um volume definido em pardmetros mensuraveis e
que podem ser correlacionados com a radiacdo incidente em funcao de seu tipo,
energia, intensidade e quantidade. Contratacdo pelo periodo de 01(um)ano.

v DEMONSTEQA(;AO DA PREVISAO DE CONTRATACAO NO PLANO ANUAL DE
CONTRATACOES

A diretoria executiva nao instituiu Plano de Contratagdes Anual para o presente exercicio financeiro;
entretanto, ha previsdo na Lei Orcamentaria Anual para custear as despesas decorrentes do atendimento da

demanda.

V REQUISITOS DA CONTRATACAO

Os Itens supramencionados, objeto deste procedimento licitatorio deverdo atender as exigéncias minimas de
qualidade, observados os padrdes e normas baixadas pelos 6rgdos competentes de controle de qualidade,
possuir Alvara Sanitario (ou Licenca Sanitaria) da empresa participante, expedido pela Vigilancia Sanitaria
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Estadual ou Municipal, tal como exigido pela Lei Federal n°. 6.360/76 e Decreto N° 8.077, de 14 de agosto de
2013; Observacéao: A Qualificacdo Técnica podera ser dispensada quando a empresa, comprovadamente, for
isenta de Autorizacdo de Funcionamento e Alvarad Sanitario, devendo ser comprovada documentalmente a
isencdo. Atentando-se a contratada, principalmente, para as prescri¢cdes contidas no art. 39, VIII, da Lei n°
8.078/90 (Cdodigo de Defesa do Consumidor).

Garantir que os produtos fornecidos séo de primeira qualidade, com origem comprovada e procedéncia de
estabelecimentos regularmente inspecionados.

Compromisso de realizar entregas com produtos em conformidade com as especificacBes técnicas
estabelecidas, sem sinais de deteriora¢do ou contaminacéo.

Requisitos de acordo com as especificidades dos materiais e insumos:

Dispor de todos os elementos necessarios para a correta prestacdo do servico elencado
neste Estudo Preliminar, o qual trata de servi¢co de monitoramento de radiacao ionizante
(monitorizacdo individual e padrdo), através de dosimetros individuais e fornecimento
de relatorios mensais de doses de radiacéo;

Deverd prestar o servico de monitoracdo, através do fornecimento de dosimetros
individuais de torax e dosimetros padrdo para a FHAP, nas quantidades solicitadas pela
CONTRATADA.

O fornecimento e substituicio de dosimetros serd fornecido pela empresa
CONTRATADA, sem 6nus para 0 CONTRATANTE, cumprindo em periodicidade
mensal.

A CONTRATADA devera apresentar o cadastro na Vigilancia Sanitaria da Secretaria
de Saude Municipal ou Estadual com o registro dentro da validade.

A CONTRATADA deve ser certificada pela Comissao Nacional de Energia Nuclear
(CNEN).

A CONTRADA néo pode terceirizar ou subcontratar outra empresa para prestacéo do
Servico.

VI NATUREZA DO SERVICO

A natureza do servigo € continuada, pois é necessario para manter as atividades desenvolvidas na FHAP, no
que se refere a protecdo dos profissionais expostos a radiacdo ionizante quando em realizacdo de exames
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radiologicos, obedecendo assim as normas regulamentadoras dos Servicos de Radiodiagnéstico em todo o
pais.

Trata-se de servico comum, de carater continuado, sem fornecimento de méo de obra, em regime de dedicagédo
exclusiva, a ser contratado na modalidade dispensa em sua forma eletrénica.

Os servigos a serem contratados enquadram-se nos pressupostos do Decreto n° 9.507, de 21 de setembro de
2018, ndo se constituindo em quaisquer das atividades, previstas no art. 3° do aludido decreto, cuja execugéo
indireta é vedada.

A forma de selecdo do fornecedor serd na modalidade dispensa eletronica.

A prestacdo dos servigos ndo gera vinculo empregaticio entre os empregados da CONTRATADA e a
Administragdo CONTRATANTE, vedando-se qualquer relacdo entre estes que caracterize pessoalidade e
subordinacdo direta.

Pelas caracteristicas citadas, a prestacdo do servico é de forma continua e estes devem ser executados
atendendo o periodo de 12 (doze) meses.

VIl LEVANTAMENTO DE MERCADO

No que se refere a protecdo dos profissionais que atuam com a realizacdo de exames radioldgicos, é necessario
manter sob controle as doses de radiacdo ionizante dos militares e servidores que estdo expostos a radiacao
nas areas radioldgicas desta instituicdo, em conformidade com a RDC 611/2022 da Secretaria da Vigilancia
Sanitéaria. E necessario acompanhamento permanente a fim de medir as doses de radiacdo emitidas pelos
equipamentos de diagndsticos por imagem, particulas atbmicas variadas oriundas dos diferentes espectros de
raios-X e que sao cancerigenas em determinada concentracdo no organismo, e para se verificar que servidores
e civis envolvidos nessa atividade estejam em boas condicdes de saude.

Levando-se em consideragdo que 0 servico € necessario para manter as atividades desenvolvidas na FHAP e
considerando-se que nesta instituicao ndo existe profissional nem equipamento especializado para realizacdo
do controle de dose de radiacdo, torna-se necessaria a contratacdo de empresa especializada e capacitada para
desempenhar tais atividades em areas radiologicas, com monitoracdo individual em conformidade com a RDC
N° 611/2022.

VI QUANTO AOS DOSIMETROS FORNECIDOS PELA CONTRADA

e Os dosimetros utilizados pertencem a empresa CONTRATADA e serdo cedidos a CONTRATANTE
durante a vigéncia contratual
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Os dosimetros a serem fornecidos e repostos mensalmente, deverdo obedecer rigorosamente as
especificacbes do instrumento convocatdrio, fabricante, e/ou marca, e/ou modelo que constar da
proposta de precos da CONTRATADA, bem como as normas técnicas da ANVISA, sob pena de ndo
serem aceitos pelo Fiscal do Contrato, sem prejuizo das san¢des administrativas e legais previstas neste
documento;

Os dosimetros devem ser de boa qualidade (usuais no mercado) e possuir procedéncia (fabricante e
marca devidamente discriminados, quando for o caso)

Os dosimetros deverdo ser identificados por codigo e nome de cada usuario;

IX QUANTO AO SERVICO

Devera ser prestado o servigo de monitoracao de até 04 (quatro) dosimetros individuais de
torax, além de 01 (um) dosimetro padréo, conforme a demanda da CONTRATANTE;

A quantidade de dosimetros a serem monitorados se dara em funcédo das demandas do setor
de Raio-x da FHAP, considerando periodos de férias, afastamentos, dos usuarios desses
setores;

Os dosimetros referentes ao primeiro més de Contrato deverdo ser enviados pela
CONTRATADA a CONTRATANTE em, no maximo, 05 (cinco) dias Uteis, ap0s o
recebimento da nota de empenho, para o 1° ciclo de monitoramento;

A prestagdo do servico de monitoracdo individual de radiacdo deverd ser executada
mensalmente;

A CONTRATADA devera enviar mensalmente, em até 10 (dez) dias antes do inicio do
novo ciclo/més de monitoramento, a nova remessa de dosimetros que devera ser utilizada
pelos funcionarios desta instituicdo, via SEDEX, para a FHAP.

Encerrado o ciclo/més de monitoramento, a FHAP enviara de volta a CONTRATADA o0s
dosimetros que foram utilizados para que se proceda a analise e emissdo dos respectivos
relatorios mensais de doses. O envio destes dosimetros utilizados, sera realizado pela
CONTRATANTE em até 5 (cinco) dias apds o encerramento do ciclo/més;

A CONTRATADA, apds o recebimento dos dosimetros utilizados no altimo més/ciclo
anterior, teré até 20 (vinte) dias para encaminhar a CONTRATANTE, os relatérios mensais
de doses da referida remessa;

A CONTRATADA devera realizar a leitura, registro das doses de radiacdo e posterior
emissao de relatorio mensal de acordo com as Normas da CNEN (Comissdo Nacional de
Energia Nuclear);

A despesa de transporte dos dosimetros/relatérios para a FHAP sera da CONTRATADA,
assim como a despesa para a devolugdo dos dosimetros usados no més de referéncia,
mediante “Servigo Postal Registrado”;

A confirmacdo de recebimento dos dosimetros enviados pela CONTRATANTE sera
atestada mediante codigo de rastreio fornecido pelos correios;

Os dosimetros referentes aos demais meses obedecerdo ao disposto acima descrito;
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e Os dosimetros deverdo vir acompanhados de relatorios discriminando 0s usuarios
individualmente;

e Osrelatdrios mensais de doses poderdo ser enviados via correio eletrdnico, a ser informado,
em momento oportuno, pela Comissao de Fiscalizacdo, e/ou disponibilizados em sistema
eletronico da CONTRATADA mediante fornecimento de wusudrio e senha a
CONTRATANTE. No entanto, os relatorios mensais de doses devidamente assinados pela
CONTRATANTE, deverdo seguir também fisicamente via Correios, para que sejam
devidamente autuados e indexados junto ao processo;

e Os dosimetros e as leituras serdo encaminhados a FHAP mediante contato telefonico e/ou
correio eletrdnico prévio do Fiscal de Contrato;

e Na ocorréncia de exposicdo acidental envolvendo altas doses de radiacdo, a
CONTRATADA deverd fornecer informagbes para investigacdo e suporte para
acompanhamento médico e tratamento;

e A CONTRATADA devera comunicar formalmente a CONTRATANTE, os casos de dose
elevada detectados e 0s casos de doses a serem investigados quando necessario. Nesses
casos, a CONTRATADA deveré orientar o responsavel legal ou responsével técnico da
instituicdo sobre como proceder as referidas investigacoes.

X1 DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

Os itens da demanda necessarios ao atendimento da necessidade apresentada neste ETP, tem como Unica
soluco a aquisicdo desse servico manipulado por empresa especialista existentes no mercado. E possivel
observar que existem algumas empresas que oferecem 0 servico com preco que impactam na oferta de
aquisicao deste. Para mitigar a aquisicao de servico de baixa qualidade as mesmas deverdo obedecer a um
levantamento de descritivo técnico realizado pelo setor competente/usuarios desses itens.

A Contratacao direta sera realizada por DISPENSA DE LICITACAO em conformidade com a Lei 14.133/21,
artigo 75, 1l por se tratar de aquisicdo de pequeno valor dentro do limite estabelecido neste inciso.

X1 JUSTIFICATIVA DA ESCOLHA

Em andlise das alternativas, optamos, portanto, por dar andamento ao processo, com 0 objetivo de contratar
uma empresa da area requerida, uma vez que ja utilizamos esse método e atendeu satisfatoriamente as
necessidades do setor demandante pelos seguintes argumentos:

1.6.1. Expertise Tecnica: Empresas especializadas possuem conhecimento aprofundado e experiéncia no
campo da dosimetria, garantindo que os processos sejam realizados de acordo com as normas e melhores
praticas;
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1.6.2. Conformidade Regulatoria: Empresas do ramo estdo atualizadas com as regulamentacfes e padrdes
exigidos, ajudando as organizagdes a cumprir as normas de seguranca e salde ocupacional;

1.6.3. Equipamentos de Qualidade: Elas utilizam tecnologia e equipamentos avancados, que podem ser muito
caros e complexos para uma unidade de satde adquirir e manter internamente;

1.6.4. Relatorios Profissionais: As empresas especializadas fornecem relatorios detalhados e interpretaveis
sobre a exposi¢do a radiacdo, facilitando a analise e a tomada de decisdes.

1.6.5. Melhoria Continua: As empresas especializadas costumam estar mais bem posicionadas para
implementar melhorias e inovagfes, garantindo que seus clientes se beneficiem das Ultimas préaticas e
tecnologias.

Esses fatores fazem da contratacdo de uma empresa especializada em dosimetria uma solucao eficiente, segura
e que agrega valor a gestdo de riscos ocupacionais.

X1l ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO
O valor da contratacdo esta estimado em R$ R$ 2.202,15 (dois mil, duzentos e dois reais e quinze centavos).
X1V DA DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

Para execucdo completa da solucdo a empresa contratada produzira os seguintes resultados e/ou atendera as
seguintes clausulas contratuais:

e A) Fornecer os dosimetros antes do 5- dia de cada més, fornecendo novos dosimetros para a medicao
do més subsequente,
e B) A devolugdo dos dosimetros ficara a cargo da Contratante.

e C)Fornecer mensalmente os relatorios de doses de individuos Ocupacionalmente Expostos (IOE) aos
Raios X.

XV DOS RESULTADOS ESPERADOS
Entre os beneficios diretos e indiretos que se almeja com a contratacao, estao:

e a) Preservar a saude do trabalhador classificado como individuo ocupacionalmente exposto (IOE),
garantindo que estes estejam submetidos a valores seguros de radiacéo ionizante;

e D) Cumprir as normas nacionais e recomendacdes internacionais, que exigem a monitoracao
individual, ou dosimetria pessoal, dos IOE com leitura de dose mensal;

e c)Garantir que os niveis de radiacdo a que esses IOE estejam expostos permanecam tdo baixos quanto
razoavelmente exequivel.

XVI DA INFRAESTRUTURA NECESSARIA
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Para a execucdo e viabilidade da contratacdo ndo sera necessaria a adequacdo dos ambientes de trabalho do
orgao.

DEMAIS CARACTERISTICAS

A periodicidade da dosimetria individual externa é mensal, conforme regulamentacdo vigente. Assim, 0s
dispositivos de monitoracdo séo utilizados pelo periodo de 30 dias, sendo entregues aos clientes e depois
devolvidos para a empresa por via postal. Esse processo de monitoracdo é feito por meio de tecnologias e
métodos especificos, com procedimentos normatizados por 6rgaos técnicos, como a Comissdo Nacional de
Energia Nuclear (CNEN), o Ministério da Saude e o Ministério do Trabalho.

A contratacdo de empresa especializada na prestacao dos servicos de dosimetria de radiacfes e concesséo de
direitos de uso de porta dosimetros (servi¢co de monitoracéo individual externa) é de extrema necessidade para
0 Hospital e Unidades de Saude desta cidade, haja vista serem indispensaveis para proporcionar o bom
desenvolvimento das atividades realizadas por estas.

Ademais, o dosimetro individual constitui equipamento indispensavel de seguranca para os profissionais
expostos a radiacGes ionizantes geradas pelos equipamentos de radiologia nas Unidades de Saide municipais,
onde a falta de controle das taxas mensais de radiacdo ionizantes gera riscos laborais para os profissionais que
exercem continuamente atividade de exposicéo radiologica.

Portanto, nos manifestamos favoraveis a contratacdo nos termos da solucdo oferecida neste documento pois a
mesma atende adequadamente as demandas de negécio formuladas, os beneficios pretendidos sdo adequados,
0s custos previstos sdo compativeis e caracterizam a economicidade, 0s riscos envolvidos sdo administraveis
e a area requisitante priorizard o fornecimento de todos os elementos aqui relacionados necessarios a
consecucdo dos beneficios pretendidos.

XVI1 POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

Em relacdo aos aspectos ambientais, o servico descrito neste estudo refere-se a contratacdo de uma empresa
para a realizacdo de servicos de dosimetria pessoal. Dado o carater do processo, acreditamos que a geragdo de
impactos ambientais significativos serd minimizada. No entanto, podera ainda ocorrer 0s seguintes riscos:

6.2. Emissdo de Gases: A producdo e transporte de equipamentos de monitoramento podem resultar em
emissdes de gases de efeito estufa e outros poluentes, contribuindo para a mudanca climatica.

6.3. Consumo de Recursos: A fabricacdo e o transporte de dispositivos de dosimetria demandam recursos
naturais, como energia e matérias-primas, o que pode aumentar a pegada ecoldgica.

XVIIlI BENEFICIOS A SEREM ALCANCADOS COM A CONTRATACAO
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Com a devida descricdo dos itens, dimensionamento dos quantitativos, pesquisa de mercado e critérios de
sustentabilidade presentes no termo de referéncia, espera-se que seja efetivada uma compra publica que
represente ganhos nas dimens@es ambientais, humanas e financeiras.

XIX POSICIONAMENTO CONCLUSIVO:

Assim, apds o estudo, verificamos que o objeto é de fundamental importancia para a FHAP, tendo em vista
que atendera a necessidade do setor demandante, motivo pelo qual este ETP, declara a VIABILIDADE DA
CONTRATACAO nos moldes apresentados nos paragrafos acima.

Com base ainda nos critérios de avaliacdo estabelecidos, recomendamos a contratacdo de pessoa juridica para
realizacdo do monitoramento do setor radiologico. Acreditamos que 0 processo de monitoramento de
dosimetria pessoal deve ser encarado como uma estratégia critica para a gestdo de salde e seguranca
ocupacional, focando na protecéo do trabalhador e no cumprimento das obrigacOes legais, a0 mesmo tempo
em que se promove uma cultura de seguranca e responsabilidade ambiental.

Itamarandiba, 08 de abril 2025.

Ludimila Brunely Fernandes Andrade
Diretora Executiva da FHAP
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